I. Ly do chon dé tai.
1. Pit van de.

Tré em 1a chi nhan twong lai cua dit nude, quyét dinh sy phat trién cua
dat nude. Viée bao vé va cham soc, gido duc tré em la trach nhi€ém cta nha
nudc, cia x3 hoi va cta mdi gia dinh: “Tré em hom nay, thé giéi ngdy mai”.
Vi¢c gido duc tré ngay tr khi con nho 1a vé cung quan trong trong su nghiép
gido duc, nham hinh thanh va phat trién nhan cach toan dién cho tré sau nay.
Bac Ho néi: “Khong c¢o gido duc thi khong noi gi dén kinh té van hoa”. San
pham cua giao duc la con nguoi ma con nguoi la myc tiéu, dong luc cua su phat
trién dat nuéc trong twong lai d6 chinh 1a thé hé tré. The nhung ta c6 thé nhéan
thay rang trong hanh trang budc vao doi cua tré con rat nhiéu sy thiéu hut vé
kién thire song, trong do co su thiéu hyt vé k¥ niang song. Pay 13 mot trong
nhing yéu to gop phan hinh thanh nhan cach cua tré. Myc ti€u cua giao duc
mam non la giup tré em phat trién vé thé chat, tinh cam, tri tué, tham my; hinh
thanh nhimg yéu té du tién cta nhin cach; hinh thanh va phat trién & tré em
nhimg chirc nang tam sinh ly, nang lyc va pham chat mang tinh nén tang, nhimg
ky nang song can thiét phu hop véi Ira tudi. Nhu vdy, tré mam non can phai
“Hoc” rat nhiéu trong nhitng nim dau doi. Trong do giao duc ky nang song 1a
mét trong nhimg hoat dong déng vai trd hét siic quan trong d6i v6i viée hinh
thanh nhan cach cho tré. Tré can phai biét hop tac lam viéc dé choi v6i nhau,
séng hoa thuan véi tré khac trong nhom, tré cam thay tu tin va vui vé trong giao
tlep, nhimg ky nang quan hé xa hoi nhu lam thé nao dé hoa hop véi moi nguoi,
dé quan tam, chia sé, dé giao tlep, dé chon hanh vi ding trong xa hoi,... Tuy
nhién diéu nay khong dé dang dbi vai tre. Vi vy song song vdi viée trang b1 cho
tré nhiing kién thtrc can thiét, cling can phai trang bi cho tr¢ nhiing ky nang song
dé tré co thé doi mat véi ‘nhing thach thie cua cude song hang ngay. Trong thoi
dai hién nay, sy phat trién cua kinh té - xa hoi dang dat ra nhimg y€u cau ngay
cang cao d6i v4i hé théng gido duc, doi hoi nén gido duc phai dao tao ra nhiing
con ngudi “Phat trién vé tri tué, cudng trang vé thé lyc, phong phu vé tinh than,
trong sang vé dao duc”. Trong d6 k¥ niang séng 1a mot bd phan co tinh cbt 151,
nén tang ctia cong tac gido duc treé.

Qua thoi gian giang day vao dau nim hoc, t6i nhan thiy k¥ ning sdng cua
tré 16p t6i chua cao va c6 phan phat trién khong dong déu. Dic biét 1a tré 10p toi
chua biét quan tam chia s& v&i cac ban khac véi moi ngudi xung quanh, tré hay
tranh gianh dd choi v6i nhau thdm chi danh nhau, cin nhau,... Mot sd tré con rut
ré, nhut nhat, chua manh dan, tu tin phat biéu y kién, chua tu gidc dat cau hoi.
Pa s6 tré & nha déu dugc ba me cung chiéu thuong 1am hét viéc cho tré nén khi
rén ky nang song cho tré con gip nhiéu kho khan. La mot gido vién mam non,
nguoi tryc tiép cham soc, gido duc tré, t6i nhan thay rang viéc hinh thanh k¥
nang sdng cho tre dé tré nhan thuc dung va c6 hanh vi ing xtr phu hop ngay tir
khi con nho 1a rit quan trong. Do do6 ma t61 da nghién ctu dé tim ra “Mét sé
bi¢n phdap hinh thanh ky nang song chotré 4 - 5 tuéi” dé giup cho tré 16p toi
phat trién toan dién mot cach tt nhat, tao tién dé viing chic cho tré.



2. Muc dich deé tai.

Muc dich cua dé tai nham giup tré hoc - tlep thu - linh hoi gia tri sdng mot
cach t6t nhat nham phat trién vé cac mat thé chat, tinh cam - xa hoi, ngdén ngi,
nhan thire, thAm my cho tré. Cu thé 1a:

- Giap tré c6 kha nang giao tiép tot voi moi nguoi, biét xtr 1y tinh huong.
- Gitp tré biét ki€m soat cam xtc, thé hi¢n tinh yéu thuong, dong cam,
chia sé¢ v&1 moi ngudi xung quanh.

- Giup tré manh dan, tu tin, ton trong nguodi khac.

- Gitp tré ham hiéu :biét, sang tao, c6 nhimg k¥ nang thich mg vo1 hoat
dong hoc tdp & 16p nhu: San sang hoa nhdp, vuot qua khé khan dé hoan thanh
nhiém vu.

- Gitp tré nhan biét mot s6 tinh huéng nguy hiém, cé k¥ nang phong tranh
xam hai va bat coc.

3. Lich sir dé tai.

Trong giai doan gan day So Gido duc va Pao tao da trién khai viéc 10ng
ghép gido duc ky nang song cho tre. Trong chuyén dé con néu rd can trang bi
cho tré mot s6 ky ning dé gitp tré co thé hoa nhap cudc sdng nhanh chong, xay
dung moi quan hé vd1 moi nguoi xung quanh; k¥ nang cham soc va tu bao vé
ban than khoi nhitng nguy hiém bat ngo trong cudc song dac biét 1a ky nang
phong tranh xam hai va bat coc.

Ban than giao vién da nam dugc nhitng ndi dung can 16ng ghép giao duc
k¥ niang séng cho tré. Tuy nhién gido vién phai kién tri chiu kho, biét van dung
linh hoat, sang tao trong qua trinh 1én 16p dé tré linh hoi day du nhiing kién thirc
va k¥ niang can co. Ké tir khi dugc phu trach chu nhiém 16p chdi 2 tai truong
Mau gido My Lac vao nim hoc 2019 - 2020 t6i ¢3 manh dan nghién ctru “Mgt
sé bign phdp hinh thanh kj ning séng cho tré 4 - 5 tu6i”. Pay 13 sang kién
kinh nghiém hoan toan méi, dugc ap dung lan dau tién.

4. Pham vi dé tai.

Pham vi sang kién kinh nghiém nay duoc tién hanh ngay tir dau nam hoc
2019 - 2020 cho lop chdi 2, trudng mau gido My Lac nham hinh thanh k§ ning
song cho tré, gitp tre manh dan, ty tin, ton trong nguoi khac, c6 kha nang giao
t1ep t6t voi moi ngudi, trang bi cho tré mot s6 k§ nang phong tranh xam hai va
bt coc.

I1. N§i dung cong viéc da lam.

1. Thue trang dé ti.

Ban than t6i, 1a mot gido vién duoc giang day tai Truong Mau Gido My
Lac, mdt truong & vung nong thon con nhiéu nhitng khé khan. Trong nam hoc
2019 - 2020 t61 dugc phan cong day 16p choi 2, voi so tré 1a 31 tré, trong do:
Nam la 13 tré, nir 1a 18 tré. Pa s6 cac chau la con cia nong dan va nhan dan lao
dong, buon ban; tré chua dugc hoc qua chuong trinh 3 - 4 tuoi.



Trudce khi thyc hién dé tai nay t6i da diéu tra kha ning cua tré va két qua
dat duogc, thé hi¢n dudi bang thong ké so6 li¢u sau:

Két qua dau nam hoc

STT N9i dung thye nghi¢ém S0 | 1y1s | SOtre | Tile%
tré o dei ¢ chua | chua
dat o dat dat

Tré c6 kha nang giao ti€p tot voi moi

, 0, 0,
ngudi, biét xtt 1§ tinh huéng. 11 1355% | 20 | 64,5%

Tré biét kiém soat cam xuc, thé hién
2 | tinh yéu thuong, dong cam, chia s¢ voi| 13 | 419% | 18 58,1%
moi ngudi xung quanh.

Tré manh dan, tu tin, ton trong nguodi

0 0
khéc. 12 138,7% | 19 61,3%

Tré ham hiéu biét, sang tao, co nhiing
4 | k¥ nang thich tng véi hoat dong hoc | 11 | 355% | 20 64,5%
tap.

Tre nhan biét nhiing tinh hudng nguy
5 | hiém, c6 ky nang phong tranh xam hai | 9 29% 22 71%
va bat coc.

Khi thuc hién dé tai: “Mot sé bign phdp hinh thanh kj néing song cho
tré 4 - 5 tuoi” t61 gap mot so6 thuan loi va khoé khan sau:

* Thudn lgi:

B¢ Giao duc - bao tao da phat dong phong trao “Xay dung truong hoc
than thién - hoc sinh tich cuc” vai nhitng ké hoach nhat quan tir trung wong dén
dia phuong.

Ban giam hiéu nha trudng ludn tao diéu kién cho gido vién hoc tip nang
cao chuyén moén, mua sam cling nhu b6 sung co s& vat chat dé dam bao thuc
hién tot chat lugng giang day.

Moi truong 16p hoc sach sé&, thoang mat, 16p co trang bi du d6 dung, do
chot, do dung hoc tip cho tré, tat ca cac phong déu dugc no61 mang Internet.

L6p c6 du gido vién 2 cd/ 16p va c6 su thong nhat vé phuong phép gido
duc tré.

La mot gido vién tim huyét v6i nghé, co 1ong yéu thuong tré, tan tinh voi
cong viéc. Ludn ludn c6 ¥ thire phan dau vuon 1én, thuong xuyén tim toi, nghién
ctru tai liéu nhu tap chi, thong tin trén mang c6 lién quan dén viéc cham soc va
gido duc tré dé ap dung vao viéc cham soc gido duc tré hang ngay nhat 1a viéc
hinh thanh k¥ ning séng cho tré.




Cac dong nghiép thuong xuyén quan tdm gitp d& nhau trong cong tac
chuyén mon nghiép vu.

C6 sy phdi hop chiat ché gitta phy huynh va nha trudng trong viée nudi
dudng, cham soc, gido duc tré.

* Kho khan:

Pa sb tré chua hoc qua lop 3 tudi, tré con rut re, nhit nhat, thu dong khi
tham gia vao céac hoat dong tap thé. Tré chua manh dan, chua tu tin.

V& phia cac bac phu huynh: Phy huynh qua chiéu chudng tré khién tré
khéng ¢6 ky ning tu phuc vu; phu huynh di 1am 4n xa dé cac chau & nha véi cac
anh chi hodc 6ng ba da gia, thoi gian phu huynh quan tam dén tré con it, khong
danh thoi gian tro chuyén dé tim hiéu tam tu nguyén vong cua tré dé gido duc tré
ma chi biét chiéu theo moi doi hoi cia tré. Pay ciing 1a mot trong nhitng nguyén
nhan 1am cho tré thiéu k¥ ning song.

2. Noi dung can giai quyét

Pé thyc hién t6t nhiém vu nam hoc, t6i quyét tim 1y muc tiéu hinh thanh
k¥ ning sdng cho tré 1a nhiém vu hang dau trong cong tac nudi dudng, chim
soc, giao duc tré. Vo1 muc tiéu do, dé hinh thanh k¥ nang séng cho tré, toi can
giai quyét nhitng van dé sau:

- Gi4o vién Ién ké hoach gido duc phu hop véi kha nang ciia tré trong 16p
hoc.

- Tao moi trudng thuan loi dé hinh thanh cho tré k¥ niang séng.

- Long ghép viéc hinh thanh k¥ ning song vio trong cac hoat dong hang
ngay.

- Tuyén truyén, phdi hop v6i phu huynh dé day tré cac k¥ ning song.

3. Bién phap can giai quyét

* Bién phap 1: Gido vién 1én ké hoach gido duc phu hop véi kha niing
cua tré trong lop hoc.

Dua vio ké hoach cuia nha truong t6i d chii dong xay dung ké hoach phu
hop véi tinh hinh thuc t& cia 16p va kha ning cua tré. Nghién ctru ndm viing
nhimg ndi dung gido duc trong chuong trinh gido duc mam non. Chi ¥y dén
nhirng hoat dong mang tinh tich cuc, tao cho tré c6 co hoi kham pha, thuc hanh
vé thé gii xung quanh va ludn ldy quan diém gido duc “LAy tré 1am trung tim”
1a tiéu chi trong viéc 1ap ké hoach giang day cta ban than.

Vi du: Khi thuc hién chu dé “Truong mam non” toi di lya chon mot sb
ndi dung gido duc tir d& dén khé nhu: Tap luyén mot sd ki nang dénh rang, lau
mat cho tré, rira tay bﬁng xa phong, di v¢ sinh dung noi quy dinh; dac diém cong
dung va cach st dung do dung do choi, phan loai d6 dung d6 choi theo 2 - 3 dau
hiéu; nhiing dic diém noi bat cua truong 16p mam non, cong viée cua cac cd cac
bac trong truong,...



Khi x4y dung ké hoach giang day cho timg chu dé toi ludn dua vao céac
diéu kién c6 san cua truong, 16p dé dua ra nhitng hoat dong gido duc cu thé giup
cac chau de hiéu va co thé ghi nhd dugc lau.

Vi du: Tim hiéu cong viéc ctia co cip dudng trong truong, o1 dan tré
tham quan nha bép cua truong, cho tré quan sat cong viée cua cac cd cap dudng,
thong qua hoat dong thyc té nhu vy tré s& biét dugc cong viée cla cac ¢o cap
dudng, s€ nhé lau va tao duoc sy hing tha cho tré, khoi goi ¢ tré vé tinh cam,
long biét on ddi voi cac co cAp dudng qua d6 gido duc tré an hét suét, in khong
lam roi vai thirc an, biét dé t6 chén vao dang vi tri,...

Co thuong xuyén 1ap ké hoach, 1én lich cho tré tiép xtc, giao luu v6i méi
truong bén ngoai: Tham quan 16p hoc khac, tham quan van phong, giao Iuu tro
chuyén véi cac ban 16p khac, cham séc, dd danh cac em nhé thong qua cac hoat
dong cu thé nhu hoi tham vé céac ban, co gido, chia sé nhirng do choi,... viéc
tang cuong nhitng hoat dong cu thé nhu thé s& gitp kha ning quan tdm chia sé
cua tré phat trién mot cach rat ty nhién, cho du la ddi véi cac ban cung tudi hay
nhé tudi hon.

Khi 1ap ké hoach gido vién phai chtl ¥ dén dic diém ca nhan cta ting tré
va tich cuc cho tré hoat dong theo phuong phap “Gido duc lay tré 1am trung
tam”.

Vi du: Khi 1ap ké hoach cho timg hoat dong, vi 1a tré 16p t6i da sb chua
qua 16p mam, nén tdi chi ¥ dén yéu cau phu hop véi 16p vi nhan thirc cia tré
khong bang nhau. Hé théng cau hoi ciing thé, doi voi tré di di hoc r6i, hay tré
nhanh nhen hoat bat, kha niang chu y ling nghe tot thi sir dung cac cau hoi kho
hon, con nhiing tré chua di hoc, chdm, nhat nhat, khong cha y thi t6i st dung
cau hoi vira tam véi tré, khuyen khich tré tra 10i, goi hoi thém néu tré khong
biét, dé moi tré déu c6 thé ty tin tra 10i va tham gia cac hoat dong trong 16p ma
co da lap ké hoach thyuc hién. C6 nhu thé mai tdng cuong va kich thich tré hoat
dong tich cuc hon, gitp tré manh dan, ty tin va gio hoc cua t61 khong bi 1éch vé
mot tré nao do.

Pdi véi nhirng tré maéi di hoc, nhat nhat, rut re, to1 quan tam dén tré nhiéu
hon, thudng xuyén chia sé véi tré dong thoi khuyén khich tré chia sé ban than
vl cac ban trong 16p, tao moi hoat dong cho tré thich nghi véi cac ban hodc
nhoém ban trong 16p.

Qua viéc 1ap ké hoach ma t6i chii dong hon trong cac hoat dong gido duc,
danh gia dugc kha ning cua timg tré toi, giup t6i co thé dé dang hon trong viéc
dit ra yéu cau cho timg tré va c6 su diéu chinh ké hoach giang day ctia minh cho
pht hop hon véi tinh hinh thuc té. Bdi néu khong c6 su diéu chinh linh hoat s&
dan dén may moc, rap khuon.

Bén canh do viéc xac dinh duge nhitng k¥ néng song co ban phu hop Véi

ltra tudi s& gitp toi lya chon dang nhiing ni dung trong tam dé day tré o 16p
minh phu trach. M6t sb k¥ nang song can hinh thanh cho tré nhu:



- K¥ ning séng tu tin: Mot trong nhimg k¥ ning dau tién ma t6i can chu
tam la phat trién sy tu tin cla tré. Nghia la giap tré cam nhan dugc minh 1a ai, ca
vé trong ca nhan va trong mdi quan hé véi nguoi khac. Su ty tin 16n dan 1én nho
vao cam giac dugc yéu thuong, ton trong va thidy minh co gia tri. Mot tré tu tin
s& “Duy tri duoc kha ning hoc hdi, kham pha trong hoc tip va ludn san sang don
nhan nhiing thach thirc méi, mong mudn duge yéu quy va doén nhan chinh la
khoi dau tuyét voi dé tré gan gili hon véi moi ngudi.

Vi du: Khi tré xung phong 1én hat trude ca 16p, toi s& khen ngoi 1a tré rat
gioi, rit manh dan... dé 1an sau tré s& thich tha va khong e ngai khi biéu dién
trudec dam dong.

- K¥ ning giit an toan c4 nhan, phong tranh xam hai va bt coc: Tré biét
kéu ctru khi gip nguy hiém, biét dé nghi sy gitp d& cta nguoi khac khi can
thiét, nhan biét va khong tu ¥ st dung nhitng do vat gdy nguy hiém, khong di
theo va nhan qua cua nguoi la khi chua dugc nguoi than cho phép,

Vi du: Tbi cho tré xem phim vé mot tinh hudng c6 tré bi bat coc. Toi s&
cho tré xem tirng doan, sau mdi doan toi s& goi hoi dé tré dua ra cach giai quyét
tinh hudng. Sau d6 c6 dua ra ndi dung giao duc cu thé cho tré: Khong di theo
nguoi la, khong nhan qua tir nguoi la va can biét kéu ciru khi gap nguy hiém.

- K¥ ning hop tac: Pay 1a mot dirc tinh can thiét ddi véi tré & laa tudi
ndy. Su hop tac gitip tré hoan thanh nhiém vu ctia minh nhanh chéng va dé dang
hon 1a tu minh lam 1ay. Kha nang hop tac sé& gitip tré biét cing 1am, cing choi
voi ban be, biét cam thong va chia sé vai ban.

Vi du: Cho tré thao luan theo t6 dé cing nhau nhan xét vé dic diém cia
cai may quat trong hoat dong kham pha khoa hoc, tao nhirg cam nhén gitp tré
ton trong nhitng ¥ kién cua tré khac va dua ra sy théng nhat chung cua t6.

- K¥ ning giao tiép: Toi can day tré biét thé hién ban than va dién dat
dugc ¥ tudng ctia minh cho nguoi khac hiéu, tré can cam nhan duogc vi tri, kién
thire ctia minh trong thé gidi xung quanh. Néu tré cam thay thoai mai khi no61 vé
mot ¥ tudng hay v kién ndo d6 tré s& tré nén dé& dang hoc va sin sang tiép nhan
nhitng suy nghi maoi.

Vi du: Thong qua hoat dong choi t6i day tré biét thé hién médi quan hé giao
tiép phu hop v6i hanh dong choi. Vi chu dé “Gia dinh”, t6i cho tré tu phan vai
choi va thé hién céac vai choi: Me yéu thuong, chdm séc cho cac con, niu nhiing
bira an ngon cho gia dinh; Cha thi lam nhiing viéc ndng trong gia dinh; Cac con
luén ngoan ngoan va vang 15i cha, me, biét gitip cha, me 1am nhiing viéc vira sirc
ctia minh. Khi con bi bénh thi ba me s& chd con di kham bénh, biét noi cac triéu
trimg ctia bénh cho bac si. Cac goc choi khéac tré ty biét giao tiép trao doi véi
nhau dé cung choi tot goc choi ctia minh, cho tré tham gia nhiéu nhom choi dé
lam phong phu hon kha ning giao tiép cua tré, cho tré lién két cac goc choi voi
nhau. Ngoai ra t6i tham gia choi va tao cac tinh hudng cho tré giao tiép giai
quyét van dé. Cudi budi choi toi gilt nguyén san pham choi, hién trang cta cac



nhém choi, dua ra cac cau hoi goi y d€ cdc nhoém choi ty nhén xét hanh dong cua
cac vai choi trong nhom.

- K¥ nang xtr l}'/ tinh huéng Trong cudc séng c6 rat nhiéu tinh huéng xay
ra doi hoi tré phai g1a1 quyét, tng pho. Kha nang van dung cac k¥ nang song mot
cach linh hoat s& gitp tré xur 1y tot cac tinh hudng xay ra trong cudc séng hang
ngay cua tré.

Vi du: Téi ké cho ca 16p nghe cau chuyén cia ban Han: “Han duoc me
hita s& rudc vé sém, nhung me ban hop dot xuét, chd mai ma khong théy me.
Han di ra hanh lang dé dén me, thi c6 mot nguoi phu nit cho ban Han keo va néi
“HOom nay me ban khong don con dugc, me nhod ¢6 chd con vé, con ngoan an
keo di 10i 1én xe ¢ chd con vé”. To6i hoi tré: Néu cac con 1a ban Han con s& xur
tri nhu thé nao? Cho tré thao luan va dua ra cau tra 10i. Sau d6 toi ké tiép: Ban
Han khong chiu 1én xe, n6i 1a do1 me dén, ban Han di trd vao 16p, ngudi phu nir
nam lay 4o ban Han, ban Han d kéu 1én that to “Ctru con véi, c6 ngudi dinh bat
con”, cht bao vé chay t6i gitip bé Han. Qua cau chuyén tdi gido duc cho tré biét
“Khéng di theo ngudi la di ngudi la c¢6 cho bat cir qua gi”. Toi cho tré dong vai
cac nhan vat trong cau chuyén cd vira ké dé khac sau hon k¥ ning.

* Bién phap 2: Tao méi truwong thuin lgi dé hinh thanh cho tré ky
ning song.

Pé tao moi truong 16p hoc than thién, c61 mo thu hut tré c6 nén trang tri
cac mang hoat dong bang nhing hinh anh, nhimg hoat dong thiét thuc cua tré o
truong mam non. Dé 16i cudn, thu hut tré hoat dong voi nhiing mang trang tri do
cd nén lya chon nhitng mau phu hop, trang tri bang nhiing hinh anh gin gii
trong cudc song hang ngay dé kich thich tinh tich cyc cia tré.

Vi du: O “Bang theo dbi tré dén 16p” mdi budi sang dén 16p céc bé s& gan
hinh cua minh vao vi tri t6 ciia minh, néu hinh ban nao chua duoc gén 1én 1a ban
d6 nghi hoc ngay hom d6. Chiéu di hoc vé cac bé g0 hinh cat vao vi tri quy dinh.
Hoat dong nay khong nhimg gitp cho giao vién dé dang kiém soat duoc sé chau
di va s6 chau nghi hoc ngay hom do, ma con gitp tré cam thay thich tha dén 16p
dé duoc gan anh ciia minh 1én. Hon thé nita, hoat dong nay con tao mdi quan hé
than thiét giira tré voi tré, su quan tdm gitp tré phat hién ra nhitng ban nghi hoc
va tré biét hoi tham ban vi sao lai nghi hoc.

Véi quan diém gido duc lay tré 1am trung tam, toi ludn tdn dung cac san
phém clia tré 1p toi dé vao cac goc choi trong 16p hoc. San pham ciia tré tao ra
rat phong ph, t61 da tan dung cac san pham nay trang tri xung quanh 16p & mat
s6 goc cua 16p. Khong tén cong s, tién bac ma con tao duoc méi truong than
thién cho tré. Giup tré cam thay thoai mai, tu hdao vé nhiing san pham ctia minh
lam ra, ttr d6 tao cho tré su phén khéi, tich cuc hoat dong & cac hoat dong sau.

Nhitng hinh anh trang tri d6 phai dam bao vira tim mat quan sat cua tré dé
tré c6 thé giao luu, tro chuyén vé san pham cua ban va ctia minh. Tt d6 ciing tao
cho tré nhimg moi quan h¢ than thién gitra tré voi tre, giap tré ngay cang thém
gin bo, gan giii, doan két v4i cac ban trong 16p.



Dbi v6i cac hoat dong choi ¢ cac goc, toi ludn xay dung cic goc dudi
hinh thirc m& d€ c4 nhan tré c6 nhiéu co hoi thuc hanh, hoc hoi nhiéu tht, dugce
thuc hién cac hoat dong theo himg thil ctia minh, c¢6 thé st dung cac goc choi dé
hd tro cho ké hoach day va hoc va toi d& dang quan sat va giup d& cac nhom
choi.

Tao moi truong 16p hoc than thién khong chi trang tri moi trudong bén
trong va bén ngoai ctia 16p hoc ma khu nha vé sinh ciing 12 noi ¢6 gido can phai
quan tAm va trang tri nhitng hinh anh phu hop dé gido duc tré c6 théi quen ngay
tir khi con bé di vé sinh dung noi quy dinh. Pi xong biét x4 nudc, ria tay bang
xa phong. T61 str dung nhirng hinh dnh ngd nghinh, ddng yéu nhu anh bé trai, bé
gai, cac hinh anh vé thao tac rtra tay ding cach cho tré nhin, d6 1 cach gio duc
tré t6t nhat, nhitng hinh anh d6 khong go bé, ap dat tré ma lai thu hut sy chu v,
héap dan tre, gitp tré cam thay gan gili than thién, tir 46 tu giac thuc hién ndi quy
vé sinh. Khi trang tri nha vé sinh gido vién khong nén trang tri nhiéu hinh anh
qua, chi nén trang tri cac hinh anh gido duc nhe nhang dé tao su thong thoang,
mat mé, sach s€ cho nha v¢ sinh, cling nhu tao su gﬁn giii cho tré.

Tao co hoi cho tré thuc hanh, trai nghiém kham pha moi vat xung quanh
thong qua cac hoat dong dé giup tré c6 cac k¥ ning nhu gieo hat, tudi ciy, chim
soc cay 6 cac gbc thién nhién, vudn rau cua bé. Qua dé gido duc tré tinh yéu
thién nhién, biét quan tam bao v€ moi truong dac bict thong qua cac hoat dong
nay tré dugc hoc cach chia sé vdi ban be, tran trong nhitng thanh qua ciia minh
va cua ban.

Khong chi tao méi truong than thién cho tré hoat dong, giao tiép, toi con
mang dén Cho tré mot khong khi 16p hoc that 4m ap tran ngdp yeu thuong, c6
gido ciing gidng nhu mot ngudi ban 16n dé tre co thé an tam chia sé nhimg thac
mic, ban khoan ciing nhu nhimg “Birc xc” rat tré con cua minh. To6i thuong
xuyén gido duc tré quan tdm chia sé gitp mang lai niém vui cho nguoi khac va
cho chinh ban than minh. Pong thoi giup tré vui vé mdi ngay khi dén 16p vi
dugc yéu thuong, dugc chia sé cung ban, cung co.

* Bién phap 3: Long ghép viéc hinh thanh k§ ning song vao trong cic
hoat dong hang ngay.

Pdi v6i tré mam non kha nang ghi nhé c6 chu dinh chua cao. Nguoc lai,
kha ning bét chudc tai tao lai cac hoat dong cta nguoi lon rat nhanh. Tré hoc
duoc kinh nghiém song cht yéu 13 nho bat chudc hanh dong thuc cua nguoi lon
dién ra trong cudc song hang ngay. Vi vy, hinh thanh ky nang song cho tré
khong chi sir dung 1y thuyét ma phai van dung ca thuc hanh, trii nghiém thi méi
c6 hiéu qua tot.

Trong gio don, tra tré

T61 st dung phuong phép thuc hanh, trai nghi¢m, hinh thirc néu guong
danh gia dé tré thay dugc va thuc hién tot hon.

Vi du: Ngay tu dau niam toi da tap cho tré y thirc tu cat do dung gon gang,
ngin nap lic vao 16p cling nhu luc ra vé. Toi phan cong nhom trudng kiém tra
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xem ban nao thuc hién chua dat, déng tho1 cling khich 1€ dong vién tré, dé tré
thuc hién tot hon. Tur do viéc cat do dung khong con la “Hanh dong” ma tro
thanh “Y thtc”, tré tu thuc hién khong can phai doi nhac nho hay kiém tra.

Thong qua hoat dong hoc

Long ghép chuyén dé k¥ nang séng vao hoat dong hoc nham hinh thanh
cho tré nhitng k¥ nang song co ban vi trong hoat dong hoc tré dugc hoc, kham
pha, trai nghiém.

- Bdi v6i hoat dong kham phé khoa hoc.

Vi du: Trong chu dé truong mam non & hoat dong kham pha khoa hoc
“Tim hiéu vé cong viéc cua cd cap dudng” toi dat ra nhiém vu cho tré lam thé
nao dé moi co 1én nodi chuyén vé cong viée cua cd cho ca 16p nghe. T61 de cho
tré cing nhau ban bac tim cach dé moi duogc ¢o 1én 16p. To6i goi ¥ dé viét thu
moi ¢o, toi s& viét thu giup tré sau d6 yéu cdu mot nhom ban mang thu di moi
cd, tré s& cir ra ba ban di moi. Tré cung nhau suy nghi néi nhu thé nao dé co
cung tré 1én 16p. C6 cap dudng 1én 16p va mang theo mot s dung cu nha bép
cung tro chuyén voi tré vé cong viéc cia cac ¢d cho tré nghe. Sau do tré vé
tranh vé cac dung cu nha bép ting co.

Qua hoat dong kham pha hinh thanh cho tr¢ k§ nang manh dan tu tin, giao
tiép, hop tac. Dbi véi hoat dong kham pha tr¢ duwoc kham pha, dugc thé hién
nhimg hiéu biét cua tré vé thé gidi xung quanh tré.

Vi dy: Chu dé thuc vat voi dé tai “Kham pha mot s loai hoa” tré dugc
kham ph4 mot sé loai hoa nhu: Hoa hong, hoa cuc, hoa dong tién,... qua viéc
quan sat, sO, nglri va noi 1én hiéu biét cua tré vé mau sic, hinh dang, mui thom,
tac dung. Qua day hinh thanh cho tré k¥ ndng to mo thich kham pha.

Trong gid kham pha xi hoi dé tai “Tim hiéu vé mot sb luat 18 giao thong”
hinh thanh k¥ ning tuan thu cic nguyén tac x4 hoi nhu: Quy tic giao thong (Doi
mil bao hiém khi di xe mdy, khong choi dudi long duong, di bén phai duong, di
bo trén via he)

- Pi v6i hoat dong phét trién ngdn ngit : Hoat dong nay hinh thanh cho
tré k¥ nang tu phuc vu va ky nang sdng gon gang, ngin nap; khoi goi cho tré
tinh t0 mo, quan tam, chia sé.

Vi du: Khi ké chuyén “Tich Chu” t6i dit nhitng cau hoi goi md nhu: Néu
1a con khi hay tin ba bi 6m, con s& 1am gi? Ggi mé tinh to mo, dit tén khac cho
cau chuyén,... T61 nhan xét tuyén dwong dong vién tré lam t6t. Co cho tré tu sap
xép, bay tri cac khung canh de tré minh hoa lai cau chuyén, sau khi hoc xong tré
tu thu don dd dung va sap xép gon gang, ngan nap.

Pbi véi hoat dong phat trién thé chat: Toi gido duc tré siéng nang tap thé
duc déu dan giup co thé khée manh khi tap khong chen 1an x6 day nhau, rén cho
tré tinh can than.

Vi du: Hoat dong “Bat qua vat can” khi Xép hang nhéc tré khong chen,
day nhau. Khi tap biét cho 1an luot tir ban dau hang dén ban cu6i hang, nhac tré
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bat can thén, dang tu thé néu khong s& cham vao vat can. Qua hoat dong trén rén
cho tré k¥ nang biét cho dén luot.

Thong qua hoat dong choi

Hoat dong choi la hoat dong dugc tré don nhan mot cach hung thu va tich
cuc, boi nd dap tng dugc nhu ciu cua tré, trong thé gioi dd vat tré duoc tha hd
vui choi, sang tao. Vi¢c t6 chirc hoat dong choi khong chi gitip hinh thanh kha
nang ma con dat nén tang vimg chic dé phat trién nhimng k¥ nang song cho tré.

Choi 1a hoat dong tao cho tré nhiéu himg tha va cling cho tré co hdi dugc
van dung nhiéu kién thire k¥ ning khac nhau vao giai quyét nhiém vu choi. Tré
dugc thir nghiém nhiéu vai trd khic nhau qua cac vai choi: Pugc phat huy tri
tudng tuong sang tao; hoc hoi va hop tac vadi cac ban cung choi,...

Vi du: Trong chu dé “Giao thong” & goc choi phan vai khi tré choi “Ba
me chd con di hoc” t61 day tré cach do1 mil bao hiém sao cho ding cach va an
toan. Yéu cau tré doi mil phai cai ddy phia dudi cam trude khi ngoi 1én xe. Cu
nhu vay, cho tré 1ap di lap lai 2-3 1an dé nhd thao tac tir d6 hinh thanh k¥ ning
d6i mii bao hiém cho tré mot cach ty nhién. Trong cha dé “Gia dinh” t61 goi y
cho tré dong vai dng ba, cha me, con cai, t6i huéng dan tré bam sb dién thoai goi
cho nhau. Qua d6 gitip tré vira biét bay to long quan tdm, yéu thuong dbi voi
moi nguoi, vua tap cho tré bam sb dién thoai cho nguoi than dé st dung khi can
thiét.

Thong qua hoat dong dong vai tré “Nhap vai” va giai quyét tinh huéng gia
dinh. Day la hinh thirc gitp tré tap cac k¥ nang mdt cach nhe nhang thi vi.

Vi du: bi siéu thi bi lac tré phai [am gi? Tré lam gi khi mdt ngudi la mat
cho keo? Lam hu do6 choi cua ban tré phai nhu thé nao?

Ngoai ra t6i tin dung nhiing tinh hudng xay ra trong qua trinh choi ctia tré
de day tré ky nang biét hop tac, chia s¢ cung ban.

Vi dy: Mot tré dang loay hoay mot minh véi bd ldp ghép nhung van
khong thé 1ap ghép duogc, to1 goi y dé tré ra thém ban cung choi.

Trong gio hoat dong choi, néu quan sat k¥ ching ta s& thdy c6 rat nhiéu
tinh hudng xay ra. Vi vy t6i quan tdm suy nghi tim ra cach xur ly tinh hudng,
diéu chinh hanh vi cho tré gitp tré c6 thoi quen tt biét cai nao nén lam va cai
nao khong nén lam. Nhitng hanh vi thoi quen ay sé€ tich lily va tr¢ thanh k§ nang
song cho tré.

Bang cac tro choi toi giup tré hoc cach cing lam cong viéc véi ban. Pay
14 mot cong viéc khong nho ddi voi tré. Kha nang hop tac sé gitip tré biét cam
thong va cung lam viéc vai cac ban.

Vi du: Trong hoat d()ng vui choi, & goc xay dung nhém choi cua tré duoc
hinh thanh mot cach tha vi: C6 nhém trudng, c6 su hop tac gitp do 1an nhau, c6
nhing co hoi phat trién tri tudng tuong cia tré, tré biét hop tac v6i nhau dé cing
ban bac xay dung mot cong trinh ma tré da lya chon nhu xay cong vién cay
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xanh. Hay goc phan vai véi tro choi bac cap dudng tré phai cung hop tac voi
nhau d€ ché bién cac moén an cho hoc sinh.

Qua hoat dong choi toi day tré biét thé hién ban than va dién dat y tudng
ciia minh cho ngudi khac hiéu. Tré cam nhan duoc vi tri, kién thirc ciia minh
trong thé gii xung quanh. Day la mot ky nang co ban va kha quan trong d6i voi
tré. Néu tré cam thay thoai mai khi noi vé mét y tuong hay mét y kién nao do,
tré s& dé dang hoc va san sang tiép nhan nhitng suy nghi méi. Pay chinh 1a yéu
t can thiét dé giup tré sdn sang hoc moi thu.

Vi du: Qua tro choi ban hang ¢ goc phan vai tré giao tiép voi nhau: Ngudi
ban hang hoi “C6 mua gi a?” Nguoi mua hang hoi “Bao nhiéu tién mot qua tao
vay ¢6?”. Tro choi bac si: Bac si biét tham hoi bénh nhan an can, xung ho co,
béc, chau dau & chd nao? Pau ra sao? Y ta phat thuéc din bénh nhan ngay udng
may lan, bénh nhan nhan thudc bang hai tay va néi 1oi cam on ddi véi co y ta va
bac si. Qua cac hoat dong gilp tré hinh thanh théi quen hanh vi van minh trong
giao tiép, ing x1r, chao hoi ddi v6i moi ngudi xung quanh.

Thong qua cac tro choi da tao diéu kién cho tré tu rén luyén nhan cach va
k¥ ning song mot cach tw nhién va day himg tha. Tré 16n 1én, hoc hanh va kham
pha thong qua tro choi. Cac hanh dong chot doi hoi tré phai suy nghi, giai quyét
cac van dé, thuc hanh cac y tuong. Khi tré tham gia vao tro choi, tré can phai
biét 1ap ké hoach choi, sang tao cach choi va c¢b ging dat muc dich, ddy chinh 1a
nhitng k¥ ning co ban trong cudc séng hang ngay doi voi tré.

Thong qua hoat dong ngoai troi

Hoat dong ngoai troi 1a co hoi dé tré duoc trai nghiém, tré dugc tiép xuc
truc ti€p véi thién nhién. Qua cac gio hoat dong ngoai troi toi1 1ong ghép tich hop
nhi€u k¥ nang song can thiét.

Vi du: “Nhin ngém hoa dep” tré thé hién cam xtc vui vé, thoai mai, tir d6
tré yéu thich cai dep, khong dugc hai hoa vi hoa lam dep cho thién nhién. Hodc
t61 str dung tinh hudng dé tré giai quyét “Pang di dao choi thi c6 mot ban bi
ngd”, lac ndy toi s& dua vao cach giai quyét cua tré ma rén cho tré “K§y ning
gitip d&, quan tam, chia sé¢”, phai biét d& ban khi bi ngd, khong nhiing vy ma
khi di bat ctr ddu néu c6 gip ngudi 16n tudi, em nho, ngudi tan tat thi giap da,
cam thong véi hoan canh cua ho.

Vi du: Trong chu dé “Thé gii dong vat” khi cho tré quan sat con ong, toi
tao tinh huéng c6 Ha bi ong dot. Toi cuéng quyt hoi tré can xir Iy tinh huéng nay
nhu thé nao? Tbi cho céc tré néu ¥ kién va cung thao luan dé dua ra g1a1 phap t6t
nhat. Cudi cung tré ciing di dén mot quyét dinh dé 1a goi bac si dé giap co Ha.
Diéu d6 ching t6 tré di biét cach manh dan dwa ra y kién, ciing hop tac v6i nhau
dé lwa chon ra huéng giai quyét tot nhat, biét tim ding nguoi cho dung d6i
tugng can gitp dd.

Vi du: Trong chu dé “Mot sd hién tuong thoi tiét”, toi cho tré dao choi san
truong, tan dung tinh huéng “Con gidé lam 1a roi xuéng san”, san truong khong
con sach dep, vay lam thé nao dé san truong sach dep? Tré tra 161: Nhat 14 cay
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ro1, nhat rac bé vao thung rac,... Hinh thanh duogc k¥ nang irng xr van minh cho
tré, khong nhirng ¢ truong ma tré s€ thyuc hién viéc gitr v¢ sinh & nha, ¢ 16p, ¢
noi cong cong,...

Trong budi dao choi ngoai troi, vira quan st tré choi t6i vira huéng dan
tré choi an toan nhu: Cach tréo l1én xudng thang, cach cam chac xich du khi
choi, khi choi c¢6 ban dang choi xich du thi khong dugc dimg gan phia trude vi
s& rat nguy hiém, cach du khong qua nhanh, huéng din tré kién tri chd dén luot
minh choi, tuyét doi khong x6 déy, tranh gianh dd choi, chd choi véi ban.

Hinh thanh k§y ning séng qua ngay hdi, ngay 1¢

Thong qua cac ngay hoi, ngay 1& nhu: Gid T6 Hiung Vuong, ngay Tét
Trung Thu, Tét nguyén dan, ngay nha gido Viét Nam, ngay hoi dén truong,...
Téi té chirc cac hoat dong van nghé, cac trdo choi dan gian, déng thoi on lai
truyén théng cia dan toc dé gido duc tré long tu hao dan tdc, biét nhé on nhiing
ngudi da hy sinh cho dat nuéc. Théng qua do tré co v thirc phan diu trong hoc
tap dé sau nay trd thanh nguoi co6 ich cho xa hoi. Tré manh dan tu tin tham gia
cac hoat dong, biét doan két gitip d& nhau hoan thanh nhiém vu ¢6 giao, biét hoa
ddng cung cac ban trong 10p, tré tich cuc tham gia cac hoi thi do truong va 16p
td chirc. Ngoai ra cac ngdy hoi, ngay 18 nhu ngay phu nit viét nam (20/10), ngay
sinh nhat cuaa cac ban,... T61 day tré biét thé hién su quan tam chia sé vo1 cac
ban gai cing 16p nhu 1am thiép, vé& hoa ting ban, néi nhimg 15i chuc tét dep cho
ban,... cac ban gai thi biét cach thé hién cam xtc phu hop nhu biét néi cam on,
guong mat troi cuoi, hon hé.

Hoat dong moi lic moi noi

Hinh thanh k¥ ning séng cho tré ¢ thé tién hanh trong tat ca cac hoat
dong gido duc moi lic moi noi:

- Hoat dong vé sinh. Vi du: Thong qua sinh hoat hang ngay cua tré nhu
cac thoi quen vé sinh than thé (rra mit, rira tay, di dép, gap quan 4o, don ban
an,..). Sinh hoat hang ngay cta tré da phan 1a nhitng hoat dong lap di lap lai vi
vay tré duge ren luyén nhiéu va thuc hién cong viéec d6 mot cach dé dang vi da
thanh nén nép, thanh k¥ nang sinh hoat. Ngoai ra trong sinh hoat tré cling gap
van d& méi nay sinh, dé chinh 14 co hdi quy dé hinh thanh nhiing k¥ ning song
mai cho tré.

- Lao dong ty phuc vy. Vi du: Qua hoat dong lao dong bubi chiéu toi day
tre ky nang gap quan 4o hay cung tré lau don d6 dung d6 choi cac goc. Sap xép
d6 dung dd choi gon gang vao cac gia goc va dé dung noi quy dinh. Tir cac hoat
dong nay ren cho tré k¥ ndng ty phuc vu.

- Hoat dong biéu dién vin nghé: Toi cho tré tham gia cac hoat dong van
nghé¢ do nha trudng t6 chirc mot cach thiét thuc, khuyén khich sy tham gia chu
dong, tu giac cia tré. TO chirc cac tro choi dan gian va cac hoat dong vui choi
giai tri tich cuc khac phu hop voi lra tudi cia tré. TS chirc budi biéu dién van
nghé & 16p voi nhitng thé loai phong pht dé rén k¥ ning manh dan ty tin cho tré.
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- Trong gi¢ an, té1 day tré ky nang lao dong tu phuc vu, rén tinh tu lap
nhu: Chi an udng tai ban an, biét cach st dung nhitng dd dung, vat dung trong
an uong mot cach ding dén, an udng gon gang, khong roi vii, biét moi trudce khi
an, biét tu don, cét dung cho chén, mudng,... hodc biét gitp nguoi 16n don dep,
ngdi ngay ngan, dn hét suat, khong lam anh hudng dén ngudi xung quanh.

* Bién phap 4: Tuyén truyén, phéi hop véi phu huynh dé day tré cac
ky nang song.

To1 da trang bi cac bang thong tin danh cho phu huynh, dan cac néi dung
can phdi hop vé6i phu huynh vao d6 dé cac bac cha me c6 thé doc, quan sat theo
ddi d& dang gitp nha truong tuyén truyén dén cha me cua tré nhitng két qua gido
duc ¢ con minh, tao diéu kién cho gido vién trao ddi hai chiu véi cac bac cha
me nhitng van dé c6 lién quan dén tre, cac thong tin cua 16p, nguoc lai cac bac
cha me c6 thé ghi chép nhiing yéu cau, dé nghi, thong tin can trao doi véi toi.

Ngoai ra, t61 con dua ndi dung gidao duc ky nang song cho tré vao cac
cudc hop phu huynh hoc sinh; tuyén truyén dén phu huynh qua gio don, tra tré.

Trude hét, cha me va ngudi 1én phai gwong mau, yéu thuong, ton trong,
doi xur cong bang véi tré va dam bdo an toan cho tré.

Vi du: Huéng dan va nhic nhé tré doi mii bao hiém khi di trén xe may.

Tao diéu kién tét nhat cho tré vui choi, tao cac tinh huéng mé dé tré kham
pha va giai quy¢t.

Vi du: C6 thé gi6i thiéu véi tré vé mot s hién tuong tu nhién qua tranh
anh, bai hat, hoat dong choi hay cac tinh huong thuc gip trong ngay (tro1 mua,
cau vong,... Qua do giao duc tré biét cach tranh mua,...)

Tao mbi lién két véi ban bé cho tré khi ¢ gia dinh: Tré thuong dé dang két
ban khi choi theo d61 ban trong moi trudng cua riéng chung hon 1a choi trong
mot nhom ban tai trudong. Mot sb tré c6 khé khan trong viée két ban hodc chia sé
v6i ban theo nhom, lai c6 thé hinh thanh mbi lién két than thiét véi ban moi
trong moi trudng gia dinh cua tré. Cha me co6 thé gitp tré phat trién k¥ nang cam
xuc va xa hoi bﬁng cach tao ra cac mdi lién két ban bé tai gia dinh. Cha me¢ hay
hoi tré muén moi ai vé nha choi? Mdi quan hé nay duoc tré duy tri khi dén
truong, khi c6 dugc mdi lién két véi mét tré nao do trong 16p, cac mbi quan h¢
khac s& hinh thanh tiép theo mot cach dé dang hon.

Lién tuc doc sach, tro chuyén, ké chuyén cho tré nghe.

Vi du: Nguoi 16n nén doc sach cho tré nghe trong moi tinh huéng nhu
nhing gio trua d6i v6i nhiing tré khé ngu.

Tang cuong ké cho tré nghe cac cau chuyén co tich qua do6 rén luyén dao
duc cho tré, gitp tré hoan thién minh, biét doc sach, day tré yéu thuong ban be,
yéu thuong con nguoi. Tao hing tha cho tré nhod qua cac truyén bang tranh, goi
mé tinh td mo, ham hoc hoi, phat trién kha niang thau hiéu ¢ tré. Khuyén khich
tré noi Ién so thich, quan diém cua trée: Noi chuyén voi cac thanh vién trong 16p,
trong gia dinh vé cam giac va vé nhiing lwa chon ctia minh, c6 ging khong chi
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trich cic quyét dinh cta tré. Viéc nay sé hinh thanh k¥ ning tu kiém soat ban
than, rén luyén tinh tu tin cho tré khi tham gia cac hoat dong xa hdi va céac budi
thdo luan sau nay.

Vi du: Tré thich v€, ngoai viéc cho tré hoc nang khiéu v& thi giao vién/cha
me c6 thé cho tré thém bat mau, gidy vé& va hiy chi cho tré cach luu giir cac bic
tranh dé tao thanh mot bd suu tap tranh v€ cua chinh tré hodc trién 1am tranh cta
tré & goéc nho trong nha.

Phy huynh can day tré biét cach st dung cac d6 dung in ubng. Viéc nay
dugc thyc hién trong bita com gia dinh. Cu thé: Tré dugc 1am quen v0i nhing
do dung, vat dung khac nhau. Sy sach s€, gon gang, mét thoi quen nén nép, su
sap ddt ngin nap, ngay ngin nhitng bd dd dung, vat dung, thai do, an udng tur
tén, khong voi v, khong khi c61 mo, thoai mai va dam 4m, nhiing cudc trao do6i
nhe nhang, d& chiu,... Tit ca nhiing yéu to trén s& giup tré ¢ thoi quen tot dé
hinh thanh k¥ ning ty phuc vu va ¥ nghia hon 13 k¥ ning séng tu 1ap sau nay.

4. Két qua chuyén bién

Tur khi ap dung sang kién, kinh nghiém cung voi su cd gang nd luc cua
ban than, su dong thuan hop tac cta tap thé su pham, sy ung ho tich cuc cia cac

bac cha me da giup t61 dat dugc mot so két qua trong vi¢c day tré 16p minh cac
ky nang song co ban thé hién & cac két qua sau:

Cuoi nam hoc

SO | Tilé %

STT Noi dung thwe nghiém S‘? Ti 1& tré chua
tre % dat | chua dat
dat

dat
1 Tré c¢6 kha nang giao tiép tot vdi moi 31 100% 0 0%

nguoi, biét xr 1y tinh hudng.

Tré biét kiém soat cam xuc, thé hién tinh
2 | yéu thuong, dong cam, chia sé voi moi| 30 |96,8% | 1 3,2%
nguoi xung quanh.

Tré manh dan, tu tin, ton trong nguoi

Khic. 31 | 100% | O 0%

Tré ham hiéu biét, sang tao, c6 nhiing k¥

0 0
nang thich tmg vaéi hoat dong hoc tap. 31 | 100% | O 0%

Tré nhén biét nhitng tinh hudng nguy
5 | hiém, c6 ky nang phong tranh xdm haiva | 31 | 100% 0 0%
bat coc.

Sau nhirng bién phap to61 nghién ctru va thuc hién, vi¢c hinh thanh ky nang
song cho tré dugc tang 1én ro rét. Tré dugc phat trién qua k¥ nang giao ti€p, ky
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nang ty phuc vu ban than, ky ning giai quyét cac tinh hudng, ... Giao tiép manh
dan ty tin véi moi ngudi xung quanh, véi ¢6 gido, ban be trong truong.

Tré thé hién duoc sy tu tin, ¥ thic tét nhu dam 1am diéu minh nghi, manh
dan néu y kién cta cé nhan.

Tré bay to cam xuc cta minh, manh dan trong giao tiép, Gmg xir ding dan
v&1 moi ngudi xung quanh.

Tré tham gia biéu dién van nghé qua cac 18 hoi rat hon nhién, vui vé, tu
tin khi 1€n bi€u dién.

Ban than gido vién dugc trau doi kién thire va c6 thém nhimg kinh nghiém
trong vi¢c hinh thanh k¥ nang song cho tré, dugc phu huynh va céc ban dong
nghi¢p thuong yéu, qui mén hon.

I1. Két luan.

1. Tom lwge gidi phap.

Gi4o vién can cha dong trong viéc tao ra cac tinh huéng va tan dung
nhitng tinh huong xay ra trong sinh hoat hang ngay cua tré. Tao co hd1 cho tré
thuc hanh trai nghiém, rén luyén, hinh thanh k¥ nang song cho tré. Van dung cac
phuong phéap khac nhau dé ren luyén cac k¥ nang tu phuc vu cho tré & moi luc,
moi noi va ¢ két hgp voi gido duc nhan thire, v thie tu giac ¢ tré vé cac k§
nang manh dan tu tin qua giao ti€p.

Kip thot khen ngoi, dong vién tré khi tré thé hién nhitng hanh vi thai do
tot trong mo1 quan hé ban be, tdng cudng cho tré lam viéc theo nhém dé thé hién
tinh than dong doi, hop tac, chia sé, biét quan tadm gitip do ban bé.

Véi tinh than cau tién, sang tao trong phuong phap giang day voi phuong
cham “Lay tré lam trung tam” t61 da giap chdu co6 thé chu dong trong moi tinh
hudng.

2. Pham vi d6i twong ap dung.

To6i nhan thiy day 1a mot sang kién rat phu hop voi viéc hinh thanh ky
nang song cho tré. Sang kién kinh nghiém nay ap dung cho tré 4 - 5 tudi truong
mau gido M¥ Lac va s€ nhan rong cho toan truong, toan huyén dé vi¢c hinh
thanh ky nang song cho tré dat két qua tot hon.

3. Kién nghi.

* P6i voi phy huynh: Can phdi hop tét véi nha truong trong ndi dung
giao duc k¥ nang song, lam guong dung cach cho tré noi theo./.

My Lac, ngay 10 thang 06 nam 2020

Nguoi viét sang kién

Lé Thi Duy Thanh
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