I. LY DO CHON DPE TAI
1. Pit van de.

Am nhac la nhu cau cudc séng, 1a mon an tinh than khong thé thiéu dugc
d6i voi doi sdng con ngudi. Am nhac 12 ngdn ngir chung cua nhén loai. Néu
cudc song ma thiéu 4am nhac thi chang khac gi thiéu anh sang mat troi. Pac bit
d6i v6i tré mam non thi nhitng nét nhac trim bong, nhing giai diéu muot ma vui
tuoi, trong tréo clia cic tic pham am nhac nhu 13 dong sira ngot ngio nudi
dudng cho tim hdn tré tho, qua d6 gitip tré phat trién toan dién nhan cach cua
minh. Trong chuong trinh gido duc mam non, gido duc am nhac Ia mot mon
ngh¢ thuat hét strc gﬁn glii vo1 tré, 1a hoat dong duoc tré yéu thich, 1a nguén cam
himg manh mé dé tré cam thu ngh¢ thuat. N6 1a mot phuong tién hiru hiéu cho
viéc td chirc cac hoat dong gido duc. Am nhac va van dong sang tao khi duoc
gido vién sir dung mot cach co myc dich, phu hop, sang tao s& hd tro tré thu
nhan kinh nghiém tich cuc va tao cam giac hung phan, vui tuoi. Ngoai ra, gido
vién sir dung 4m nhac dé on dinh 16p, nhom, vao bai, chuyén t1ep céc phan trong
gid hoc hoic chuyén tir hoat dong ndy sang hoat dong khac dé tao sy hing tha,
thu gian, gay su cha y cho tré. Nhung d6i v6i dic diém cua lira tudi mau gido,
gido duc am nhac khong chi dung lai & viéc co day tré hat va mia don gidn ma
phai to chirc hat, mua dudi nhidu hinh thirc va ludn di cing véi d6 dung, dd choi
am nhac. T6i nhan thiy tré em bay gid rat thong minh va lanh loi. Téi ludn
mong mudn truyén dat that nhiéu kién thirc cho tré, gitp tré phat trién hét nhimng
kha nang vén c6.Y thirc 1 vai trd clia gido duc 4m nhac, ban than toi da va dang
cd gang di sau tim nhitng bién phap thich hgp nhim ning cao chat luong gido
duc 4&m nhac cho tré 3 - 4 tudi.

Trong thoi gian giang day tir dau nam toi da nhan thay cac chau 16p toi
chua c6 4n tuong sau sdc voi hoat dong am nhac, cac chau con rut r¢é, nhut nhat,
chua manh dan, tu tin tham gia hoat dong am nhac. M{t s6 chau biét hat nhung
hat chwa rd 101, chua dang nhip, hat vu vo,... nén khi huéng dan t6 chiic cho tré
hoat dong 4m nhac rat khé. Chinh vi diéu d6 t6i da ludn tim toi va sang tao dé
tim ra nhimg cach thtrc hay, nhitng phuong phéap, bién phap t6t nhit cho bai
giang ctia minh. Nhan thirc dugc tam quan trong ciia &m nhac voi vige chdm soc
va gido duc tré mam non néi chung va tré 3 - 4 tudi cta 1op t6i, bai thé toi da
nghién ctru dé tim ra “Mét s6 bién phap gitp tré 3 - 4 tudi hoc tét hoat dong
am nhac”.

2. Muc dich deé tai.

To6i nghién ciru dé tai ndy véi muc dich 1a dé tim ra mot s6 bién phap
nham rén luyén cho tré 3 - 4 tudi co k¥ ning ca hat, hat dung 10i, giai diéu bai
hat, c6 ky nang van dong minh hoa cho bai hat, phat huy tinh nang dong, oc
sang tao, kién tri dé hung thii tham gia vao hoat dong. Thong qua 4m nhac tré s&
linh hoat, manh dan qua viéc sang tao cac dong tac minh hoa két hop khi hat va
rén luyén cho tré, khi van dong theo nhac s€ thic déy sy van dong co thé, su
nhanh nhen khéo 1éo, bén bi va déo dai qua cac dong téc.



Gi4do duc am nhac 1a hoat dong nghé thuét cé tic dung giao duc tham
my, ngoai ra nd con giup tré phat trién tri tug, tré c6 kha nang trai nghiém nhiing
cam xuc trong qua trinh cam thy va thé hién am nhac. Khi nghe nhac, tré cam
nhan duoc tinh chat, tinh cam ctia Am nhac, anh hudng nhing trang thai cam xuc
co trong tac pham. Pong thoi am nhac cling dan dat tré dén v6i nhitng hién
tugng song dong cta doi séng, giup tré hinh thanh su lién tu:o’ng, nhimg giai
diéu ron rang, manh mé& ctia ban hanh khuc goi cho tré niém vui, hao himg, phan
khoi. Nhimg bai hat ém dju dua tré dén tinh cam nhe nhang. Ngoai ra 4m nhac
con gitp tré phat trién ngdn ngi, phat trién tai nghe va cam xuc cho tré.

Véi t6i am nhac 1a mot phuong tién giup t6i thu hut tré ham thich dén
truong, dén 16p.

3. Lich sir dé tai.

Trong thang dau tién cta nam hoc, t6i nhan thay chat luong gido duc am
nhac cua 16p t61 chi dat muc trung binh. Cac chau chua manh dan, chua sang tao
trong cach thé hién van dong, tinh cam theo bai hat cling nhu chua biét cam
nhan nd1 dung bai hat, tinh chat bai hat, bén canh d6 cac bac phu huynh va nhiéu
nguol quan ni¢m rang chuong trinh ca hat ¢ truong Mam Non don thuan chi la
viéc tap hat va biéu dién.

Gi4o duc 4m nhac néu t6 chtrc don diéu, khong sang tao thi s€ khong 161
cuon tré tich cyc tham gia vao gio hoc dan dén khong thé khai thac hét duoc tac
dung phat trién thdm my cua gido duc am nhac. Boi hoat dong am nhac giao duc
tinh cam, dao duec, thAm my gop phan phat trién tri tué va thé chat cling nhu gitp

tré phat trién nang khiéu 4m nhac néu nhu ta khai thac ding tac dung ctia &m
nhac.

Chinh vi vay, toi khong ngung tim toi, hoc héi kinh nghiém dé tim ra
nhirng bién phéap gitp tré 3 - 4 tuoi hoc tot hoat dong am nhac.

4. Pham vi dé tai.

Day la sang ki(‘;:n hoan toan méi duoc ap dung trong ndam hoc 2019 - 2020
¢ 16p mam truong Mau Gido M§ Lac nham muyc dich giup tré hoc t6t hoat dong
am nhac.

II. NOI DUNG CONG VIEC PA LAM.
1. Thue trang deé tai.

Trong ndm hoc 2019 - 2020 nay t6i duoc phan céng day 16p mam, voi sd
tré 1a 23 tré, trong do:

+ 86 tré trai 1a 17 tré.
+ 86 tré gai 1a 6 tre.

Toi théng ké két qua khao sat dau nam nhu sau:
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Khi thuc hién dé tai “M@ét sé bién phdp giip tré 3 - 4 tuéi hoc tot hoat
dong am nhac”, t61 gap mat so thuan loi va kho khan sau:

Thuan loi:

Duogc su quan tam cua cac cap lanh dao, ban gidm hi¢u nha truong va cac
bac phu huynh.

Phong hoc rong thoang mat c6 du anh sang, mat meé, khong gian rong
gitp cho tré tham gia vao cac hoat dong mot cach dé dang, thoai mai va tu tin
hon.

Do dung d6 choi dam bao cho tré tham gia vao cac hoat dong.

Lép hoc c¢6 day du cac goc cho tré vui choi.

Lép ¢6 hai ¢6 nén tré duoc cham soc nudi dudng va gido duc tot hon.

Lop hoc c6 may vi tinh nén thuan 191 trong viéc thuc hién rng dung cong
nghé thong tin trong gid hoc, 16p dugc trang bi mdt dan organ nén rat thuén tién
cho hoat dong gido duc am nhac.

Kho khin:

L6p hoc ¢6 23 chau trong d6 nam nhiéu hon nit, da s6 cac chau chua di
hoc qua 16p nha tré nén viéc ti€p thu kién thirc con nhiéu han cheé.

Mot sb tré con rut re, thu dong tham gia vao cac hoat dong tap thé. Cac
chau chua manh dan, chua sang tao trong cach thé hién van dong, tinh cam theo
bai hat cling nhu chua bi€t cdm nhan ndi dung bai hat, tinh chat bai hat.




Su quan tdm cua cac bac phu huynh con han ché d61 véi am nhac.
2. N¢i dung can giai quyet.

Hién nay trong hoat dong gido duc 4m nhac ¢ trudong Mam Non duoc
trién khai bang cac phuong phdp linh hoat vdi cac ndi dung do gido vién lya
chon nhung phu hop véi sy phat trién cua tré.

Trén tinh hinh thyc té cta 16p ngay tir ddu nim ban than t6i da tim toi
nghién ctru, sdng tao nhiing hinh thirc phuwong phap hoat dong gido duc am nhac
va ap dung vao viéc giang day, dé phat huy hét tac dung cua hoat dong gido duc
va giup tré phat trién thAm my qua hoat dong 4m nhac ta can tim ra nhiing cai
m6i, khoi goi niém dam mé va himg thi cho tré tham gia vao cac hoat dong.

V6i nhiing thye trang trén, dé gitp tré 3 - 4 tudi hoc tét hoat dong am
nhac, ta can giai quyét nhitng van dé sau:

Gi4o vién phai truyén thy t6t ndi dung day hat.
G140 vién chu ¥ hinh thanh k¥ nang van dong theo nhac cho tré.
Tao hing tht cho tré khi nghe nhac.

T6 chirc sang tao céc tro choi am nhac giup tré tham gia tich cuc vao hoat
dong giao duc am nhac.

3. Bién phap giai quyét.
* Gido vién phdi truyén thu tét ngi dung day hat.

Tat ca cac bai hat phuc vu cho timg chil dé déu rat da dang va phong pha,
day du cac thé loai, noi 1én tiéng néi chung cua toan xa hoi, gop phan ca ngoi
qué huong Pat Nuéde, ca ngoi Pang va Bac Ho kinh yéu. Céac bai hat con dé cap
dén cac nganh nghé: Buu dién c6 bai hat “Béc dua thu vui tinh”, ¢6 gido ¢ bai
hat “Co 1a tat ca”, ong ba cha me c6 bai hat “Ca nha thuong nhau”, by doi co bai
hat “Em thich 1am cht bo d6i”, mua xuén c6 bai hat “Sap dén tét r6i”, réi dén ca
nhiing con

duong quen thudc din em dén truong c6 bai hat “Duong va chan”,
Chinh vi cac dé tai da dang phong phu 4y co gido phai truyén thu dén tré day du
dung giong, phai c6 gidi thidu tac gia, tac pham, thong qua bai hat dé gido duc tu
tudng, tinh cam nhu thé nao?

Khi td chuc tiét day can to chirc vao bai mot cach sinh dong dé thu hat sy
cha y cua tré.
Vi du : Chu dé “Thé giog1 dong vat”. Day hat : Mot con vit. Nghe hat : Ga
gay le te. Tro choi : Poéan tén ban hat. Be thu hut sy chi y cua tré to61 da hoa
trang thanh mot chua vit dé gy hung tha cho tré.

Bén canh d6 c6 can phai ty rén luyén k§ nang ca hat vi mdi bai hat day tré
cd déu phai hat mau, co phai hat dang 101, dang nhip cta bai hat, cao dg, hat
dién cam bang cac diéu bd minh hoa, phai thu hit sy chi y cua tré ngay tir gidy
phat ban dau. C6 vira hat mau cho tré va bang anh mit t6 ré tinh cam yéu

4



thuong triu mén cta cd, ma van bao quat dugc 16p hoc. Chau Dat dang cam do
vat trong tay, dang quay sang ban bén canh thi ¢4 vira hat vira di dén chd tré d6
vira xoa dau, dong thoi c6 cam vat cua tre trén tay van khong anh huéng dén
viéc cd dang hat mau, ma tri lai nhitng cr chi hanh dong d6 di vo tinh ting
thém su giao luu tinh cam gitra c6 va tré.

Dua vao noi dung, 101 ca, sdc thai am nhac cb st dung 101 noi, tranh anh,
d6 dung truc quan dé gidi thiéu, tao cho tré hting tha tham gia vao hoat dong, co
hat cho tré nghe trén nén nhac khong 10i dé tao nén su hap dan va thu hut tré. Co
day tré hat, tao diéu kién dé tré thé hién minh.

Qua ndi dung day hat gitp tré sang tao trong ca hat, hung tha v6i am nhac
va biéu 16 duoc ning khleu ctia minh, tré biét duoc cai hay, cai dep trong am
nhac. C6 khong yéu cau tré hat phai hay, ma hat dung, hing tha thé hién cam
xuc khi hat.

Dbi v6i bai hat ngan thi t6i day tré hat di hat lai nhiéu 1an, véi nhiéu hinh
thire khac nhau luan phién t6, nhom, chd nao tré vudng mac ¢ sé cha y sira sai
cho tré dén khi ndo tré hat dang thi thoi.

Khi tré da thudc bai hat c6 goi ¥, hudng dan tré phong canh biéu dién, to
chtrc hinh thtrc biéu dién: Pon ca, tép ca, song ca, theo nhleu hinh thtrc: Hat
dudi, hat nhanh - chiam, hat to - nho, hat thi dua gifta cac td theo hiéu 1énh cua
c,... tré biéu 10 cam xuc va cc dong tac minh hoa tuy theo moi tré.

* Gido vién chu y hinh thanh ky nang vin dong theo nhac cho tré.
Co6 nén lam mau chuan van dong theo nhac va c6 sang tao.

Am nhac 14 triru tuong nhung c6 tinh gido duc nghé thuat sau sdc. Vi vay
viéc som tu duy tryc quan va kich thich nhiing yéu t6 ban dau 1a rat can thiét.
Vai tro cua cd trong van dé€ nay la phai tao dugc sy hting tht dé tré say mé, ham
thich hoat dong nghé thuat. Vi vay trudc khi cho tré hoat dong nghé that c6 can
c6 nhiing hinh thirc goi mo, dan dat giéi thi€u va duge xem cd bi€u dién mau
v6o1 mure do hoan thién nhat.

Lam méu la bién phap quan trong nham muc dich cho tré tri gidc toan ven
bai hat.

* Day tré vo tay hodc su dung dd choi am nhac go dém theo hat cling co
nhiéu cach day. Gido vién can can cir vao loai nhip, cdu trac hinh tiét tiu cua bai
hat dé chon hinh thirc v tay, g dém va cach day cho phu hop.

Vi du: Bai hat “Em thich lam cha bd ddi” ¢é nhip di€u vui tuoi nén t61
day tré vo tay theo ti€t tau nhanh. Bai hat “Con ga trong” c6 nhip 2/4, t61 day tré
v0 tay theo nhip.

Khi co cho tré tap sir dung mot loai nhac cu nao d6 dé dém cho bai hat,
cd can nadi 10 cach gd cho am thanh phat ra nhu thé nao thi phu hop.

Vi du: Day tré cach stir dung nhac cu 1a tréng: Tay trai cam trong, tay phai
cam dui, khi g6 thi gd vao giira mit trong, sau d6 dua ra gd vao thanh trong.
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Hoic day tré sir dung nhac cu 1a xic x6 thi tay phai cdm xic x6 (Gp xdc x6 vao
trong 10ng ban tay) khi go thi gd xac x6 vao 1ong ban tay trai sau d6 dua hai tay
rong ra nghi bang mot phach.

Trong t6 chic ¢ nhiéu ngudi tham gia van dong, di chuyén d6i hinh, maa
dong tac chau trai khac dong tac chau gai... Mudn thé hién toan ven trong su két
hop véi am thanh am nhac cung mot luc la khong thé duge. Vi vay dé dam bao
tinh toan ven cua tri giac, toi can sir dung bién phéap trinh bay cung voi 101 giai
thich dong tac cua cac chau trai trudc, dong tac cua cac chau gai sau. Co thé giai
thich dudi hinh thirc dung hinh 4nh mé phong hodc chi dan ngén gon, d& hiéu.

Vi du: Khi day tré van dong minh hoa bai “Cha bd doi” c6 dong tac hai
tay vung tu nhién chan ddm manh, c6 c6 thé noi: “Hai tay cac con vung tu
nhién, chan ddm manh nhu chu bd d61 dang hanh quan day céac con a”.

Trong chuong trinh mot sé bai maa da cd bién soan dong tic maa goi ¥,
song cO co the day tré phoi hop cac dong tac tay chan, than hinh va thé hién qua
nét mat két hop vo1 am nhac.

Pé tao su himg thu cho tré va tré tich cuc luyén tap mua, t61 co thé cho tré
mua dudi cac hinh thire va sap xép di chuyén doi hinh nhu sau:

+ C0 cho ca 16p mua. (P41 hinh ding vong tron, cd cling ding ¢ vong
tron mua cung tre).

+ Tré mua theo nhom cac ban trai va cac ban gai dung riéng theo tung
vong tron (Hai vong tron dong tadm).

+ Tré mua tung doi (Hai tré quay mat vao nhau hodc tu chon ban d€ mua).
+ Tré mua theo nhom nho.
+ C4 nhan mua.

Do tré hoc thong qua bat chudce nén toi phai 1dm mau nhiéu 1an. Tré bit
chuéc co thé khong nhu gido vién nhung nhitng gi nghe nhin qua mau giap tré
khéc siu 4n tuong, nhan biét mét cach xic cam céc dong tac, bai mua. Nhu vay
béng nhiéu hinh thirc sinh dong, c¢6 s€ hinh thanh tu duy truc quan, tao dugc
nhing yéu td ban diu cho moi cam nhan ngh¢ thuat.

* Tang cwong luyén tdp vian dong theo nhac cho tré.

Ciing giéng nhu hoc hat, tré phai bat chude va luyén tap nhiéu lan céc
dong tac mé1 mot cach chinh xac va chi tiét. Toéi can st dung mot s6 bién phap
Sau.

+ Lam mau lai cac déng tac co su két hop ciia 4m nhac véi muc dich khoi
phuc lai trong tri nhd, tri giac thinh giac va trinh ty dong tac. Khi luyén tap c6
phai cung lam voi tré nhiéu 1an tir ddu dén cubi bai hat. Nhing dong tac kho, co
c6 thé cho tré mta lai két hop véi 101 ca tron ven cau hat.



+ Chi dan tré thyc hién dong tac cung v6i Am nhac. Chi dan chi tiét, chinh
xac, dac diém dong tac cung voi am nhac, dong thoi khich thich tré hoat dong
doc lap.

+ Stra chita dan nhimg chi tiét khéng chinh xac (Tach ra dé tap riéng).

Vi du: Hai Pang mua sai cau “Giéng nhu 1a c6 tién” trong bai “C6 1a tat
ca”. Co rat nhiéu céach stra sai nhu 1a ¢6 cho tré mua riéng dong tac hodac cé thé
c6 noi “Khi c6 dua tay ve phia cac con thi cac con mua, khi c6 chi vao co6 thi c6
mua” Trong khi ¢6 mua thi tré tri giac toan by dong tac va tré tu di€u chinh dong
tac cia minh cho dung.

T chire linh hoat, da dang cach hoc thudc cac dong tac dé gay hung tha
va tré tich cuc hoat dong dudi cac hinh thurc ca 1op, t6, nhom tré luyén tap, to
hat, tO van dong. Co khuyen khich tré tu van dong dé tao kha nang theo doi, va
gitp tré 1am chinh x4c lai.

Can cu vao hinh thirc van dong theo nhac nhu vo tay hodc go dém theo
tiét tau, van dong minh hoa, mua... Co6 luén chi ¥ té1 do1 hinh cua tré, sao cho
cO lam mau, tat ca nhin thay c6 va c6 quan sat dugc tré.

Da dang hoa cac van dong tao thanh tro choi cho tré.

Vi du: Day tré van dong go dém theo tiét tAu cham.

T6i ¢ thé tao thanh tro choi cho tré. Mdi 3 tré 1én choi cung co: Tré gd
dém, cd vo tay:

| | | |
i i i i
Tre 1 Tre 2 Tré 3 Co vo tay.
Hoic cho cac chau hai tay chong hong, dam chan 3 phach dau, phach 4
dam got chan.

| | | |
i i i i
dam dam dam dam
chan chan chan  gobt
Khi nghe céc thé loai Am nhac khac nhau, tré c6 thé boc 10 cam xtc b.'?lng
cac hoat dong hinh thé mot cach ngau himg nhung moi tré khong nhat thi€t phai
van dong giong nhau. Pay la xtc cam ty nhién thé hién bang hanh dong theo
tinh chét giai diéu, nhip diéu am nhac. O day, gido vién 1a ngudi goi y giup tré
cam thu cac tinh chat 4m nhac khac nhau. Tré nghe nhac, van dong theo khong
can hat.
Cung cb va hoan thién k¥ nang 1a budc tiép theo gitip tré thé hién doc lap,
sang tao, truyén cam, dong cam voi hinh tugng nghé thuat, to1 co the yéu cau tré



nhd¢ lai trinh tu cac dong tac, biét phéi hop véi cac ban san sang thuc hién bai
tap.

Su hinh thanh cac k§ nang van dong theo nhac can phai ting cudng luyén
tap, van dung cac phuong phap, bién phap linh hoat, sang tao.

Thé hién dong tac minh hoa, van dong theo nhac la hoat dong mang tinh
sang tao bao gdbm cac ndi dung sau:

+ Tuy theo tinh chat am nhac cta ca khiic va ndi dung chuong trinh gido
duc am nhac, gido vién goi y cho tré thé hién céc dong tac van dong minh hoa,
mua nham rén luyén su khéo 1éo va tri tuéng twong phong phti gbp phan phat
trién tri tué va ngodn ngir cua tré.

C6 mot kiéu van dong mia ma nguoi thé hién tuén thu nghiém tic cac
dong tac, khi thé hién phai dat dén kha ning thuan phuc. Van dong mia sang tao
khong phai 1a mia biéu dién, no hoat dong ty nhién. Trong d6 co thé con nguoi
1a cong cu biéu dat cam xuc ¥ tuong, theo quan diém nay thi van dong mua sang
tao cua tré Mam Non bao gém céc yeu t6 am nhac, su ty do van dong niém
htng tha cta tré. Vai trd cta cd gido Mam Non trong viéc huéng dan tré van
d6ng mua sang tao 14 rat can thiét .

Céc van dong mua sang tao dat két qua cao nhat khi thé hién theo phuong
cham phi canh tranh. Quan trong la tao cho tré cam thay sung sudng khi van
dong, chir khong yéu cau tré van dong dep, gioi hon tré khac.

C6 tao diéu kién co hoi dé tré dugc tu do thé hién dong tac, mién sao vo
hai véi ban than va nguoi khac. Khong ¢6 chuan muc cu thé cho van dong mua
sang tao O tré.

Gido vién can ghi nhd moét dicu 1a céc tré déu khong giong nhau nén moi
tré déu cod cur dong khac nhau. Néu tré gap kho khan c6 nén goi mé: Bai hat nay
c6 thé nhay bat 1én?

Khi tré da thé hién dugc gido vién goi y :
C6 ban nao c6 cach mua méi khong? Va dong vién tré bang cau nhu: Ban
Dat rat gioi co6 thé tw mua dugc dong tac mai.

Nhing 101 nhan xét ty nhién goi mo giup tre ty tin mo vong y tuong phat
trién cam xuc, trd thanh dlem tua phat trién sang tao. Néu gido vién néi nhiéu sé
lam cho tré bi chi phdi, cd can quan sat dua ra 10i chi dan that phu hop véi noi
dung va kha nang sang tao cua tré. Gido vién can phat hién sy tinh té, ding nhip,
dong tac phuong phap phu hop trong khi tré van dong.

* Tao hvrng thu cho tré khi nghe nhac.

Nghe hat la hoat dong mang tinh déc thu cua ngh¢ thuat &m nhac. Noi dén
am nhac nguoi ta thuong nghi ngay dén nghe. Nghe nhac, nghe hat 1a nghe va
cam nhan, thuong thic cai hay, cai dep ciia ngh¢ thuat.



Tuy nhién d6i véi tré Mam Non thi kha ning tu duy va phuong phap nghe
cua tré nho con & muc do nhat dinh nén viéc t6 chirc cac hinh thirc nghe nhac
phai sinh dong va phu hop tam ly cua tré.

N pé gay htung thu va su cha y cua tré vao hoat déng cd co thé vira biéu
dién vura hat, chon nhiing trang phuc phu hgp véi bai hat dé phu hoa hay cho tré
nghe nhac c6 hinh anh, nghe nhac khong 161,...

Qua d6 khoi goi cho tré mot niém say mé va ning khiéu am nhac, tré
himg tha va udc mo minh c6 thé hat duoc, udc mo duoc mic nhirng bo quﬁn ao
xinh xin nhiéu mau sic dé biéu dién tir d6 khoi g0o1 cho tré mdt niém dam mé va
himng thu tham gia hoat ddong am nhac.

Cho tré nghe nhac bang nhiéu hinh thirc biéu dién s& gifip tré cam nhan
cai hay, cac dep trong nghé thuat am nhac Viét Nam.

Vi du: Hat cho tré nghe bai “Con ga trong” thi ¢6 mic trang phuc lam con
ga va hat cho chau nghe dé gay hing thu cho chdu. Hodc c6 mé nhac khong 161
deé chau cam nhan dugc giai di¢u bai hat.

* Té chirc sdng tao cdc tro choi gm nhac giip tré tham gia tich cuc vao
hoat dong gido duc am nhac.

O lra tudi Mam Non tré hoc qua choi, qua choi tré tiép thu mot cach tot
nhat nhitng gi ma c6 gido muodn truyén dat.

Pbi véi giao duc am nhac cac tro choi c6 vai tro quan trong trong viéc
gip tré phat trién nang khiéu, kha nang bleu dlen sy nhanh nhen ty tin, chu y...
Vi vay khi t6 chirc cac trd choi ¢b gido can nam vimg cac ndi dung cua trd choi
dé hudng dan tré choi c6 hiéu qua. Co nén tim va sang tao cac trd choi méi gay
htmg thi véi tré, chuan bi cac d6 dung, d6 choi phu hop dé phat huy hét tac
dung cua tro choi.

DPdi véi tré tho, duoc hoat dong voi1 am nhac thong qua cac tro choi la mot
bién phap hitu hiéu nhat. Tro choi da trd thanh phuong tién dé dem dén cho tré
cac yéu td dién ta cua ngh¢ thuat sinh dong, n6 c6 tdc dung manh me€ nhung lai
dén vé6i tré mot cach nhe nhang, thoai mai.

Hién nay, tro choi am nhac dugc coi la mot trong cac hinh thirc van dong
theo nhac cua chuong trinh gido dyc am nhac Mam non. N¢ cé vai trd quan

trong giup tre luyén tai nghe nhac, cung cb ca hat, tao cam giac nhip diéu, phat
trién nang khiéu &m nhac. Cac yéu t6 d6 gop phan 1am cho tré cam thu 4m nhac.

MGdi loai trd choi déu co ¥ nghia gitp tré phat trién tri tug, tao cho tre co
nhung phan xa nhanh, nhay, c6 tic dung trong viéc cting c va tiép thu nhiing
ndi dung gido duc. Pac biét tro choi &m nhac con rén luyén cho tré c6 ki nang
thong qua tai nghe am nhac.

Tro choi gitip tré phat trién tw duy, tri nhé 4am nhac, phan xa nhanh.
Vi du: Tro choi “Vong quay ky diéu”
+ Muc dich:



Ciing ¢d kién thirc 4m nhac d3 hoc.
Rén tinh nhanh nhen, phan xa nhanh.
Phat trién tu duy, tri nhé 4m nhac.

+ Chuan bij:

Mot vong quay trong d6 ¢ chira cac hinh anh vé mét sb loai phuong tién
giao thong: Xe dap, xe mo t6, tau hoa, may bay.

Xic x6 danh cho hai d6i.

+ Cach choi:

Cho 2 d6i ngdi thanh 2 vong cung va doi truéng cam xic xo.

Co quay vong quay khi kim chi hinh anh nao trén vong thi doi truong
rung nhanh xdc x6 danh quyén hat va ca doi hat bai hat c6 ndé1 dung phu hop
hinh anh trén vong quay.

Két thuc tro choi ¢6 nhan xét, tuyén duong.

Tro choi “Nghe thau hat tai”

+ Muc dich:

Tro choi giup tré nhanh nhen, linh hoat, truyén tin cho ban ding

+ Chuén bi:

Mot sb cau hat trong cac bai hat trong chuong trinh ma tré da thudc.

+ Cach choi:

Thanh vién thtr nhat cta 2 d6i ra ngoai 10p, ¢ nodi tham vao tai ting tré
dai dién cta 2 doi mot cau hat giong nhau. Sau do6 2 tré co trach nhiém chay vé
do1 ctia minh va noi lai cau hat do cho ban thir 2, ban thir 2 n61 tham vao tai cho
ban thur 3,... Va ctr thé ti€p tuc cho dén tré cudi cung ctua doi, tré cudi cung lén
hat lai cau hat d6. Néu doi nao hat dang va nhanh hon thi thang cudc.

Vi du: C6 ndi tham vao tai tré dai dién 2 d6i cau hat: “Ba thuong con vi
con giong me”. Hai tré dai dién chay v€ noi tham vao tai cho ban thir 2 cta déi
minh,... Va ctr thé cho dén ban cudi cung cuia doi 1€n hat lai ding 161 cia cau hat
trén va nhanh trude doi kia la thang cudc.

Tro choi “Tai ai tinh”

+ Muc dich:

Tro choi tao cho tré su tip trung cha y lang nghe cac am thanh cta cac
nhac cu khac nhau va tré hirmg tht dugc kham pha, trai nghiém cac nhac cu.

+ Chuén bi:

Mot sb nhac cu &m nhac nhu sau: Pan organ béng dd choi dién tir, kén
nhua, kén bang vo 6c, phach go bang tre, bang vé nghéu, dan go bang tre, trong
g0 bang lon, bang qua bau kho,...
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+ Cach choi:

Tré nghe va phan bi¢t am thanh cua cac nhac cu. C6 gioi thi€u cho tré biét
tung loai nhac cy va am thanh cua céc loai nhac cu d6 nhu:

C6 dan organ va néi cho tré biét d6 14 tiéng dan organ.
C6 thoi kén bang nhua va cho tré biét d6 1a tiéng kén bang nhya.
Co gb phach bang tre va cho tré biét d6 1a tiéng go bang phach tre,...

Sau khi gioi thi¢u hét cac loai nhac cu, c6 1an luot danh dan, g0 cac loai
nhac cu cho tré vira nghe, vira xem va c6 hoi tré tiéng nhac cu gi? Khi tré da
quen, ¢O cho tré ngé)i khong nhin théy nhac cuy, sau d6 ¢6 danh dan, go, thdi céac
loai nhac cu va héi xem tré nhan biét dugc 4m thanh cia loai nhac cu ndo. Sau
d6 cho tré chia lam 2 doi va thi dua, néu ddi nao doéan sai phai hat mot bai theo
yéu cau cua doi doan ding. Néu doan dung sé dugc kham phé, trai nghiém véi
nhac cu do.

Tro choi “O cira bi mat”
+ Muc dich:

Tro choi giup tre duge 6n luyén cac bai hat, tao cho tré manh dan 1én biéu
dién va mong muoén duoc kham pha nhiing bi mat bén trong nhiing 6 cira.

+ Chuan bi:

Céc loai do dung, do choi phu hop theo tung chu diém & phia sau nhitng 6
ctra, thung cac-tong son mau dé lam 6 ctra va mot s6 mon qua dé tang cho tre.

+ Cach choi :

Chia tré 1am 2 doi, 2 doi truong 1€n oan tu ti d€ tim ra déi nao choi trudec.
Co tir 2 - 4 6 ctra duoc danh dau theo thur tu tir 1 dén 4, dd1 nao choi trudc sé
chon bat ky mot 6 ctra, néu 6 ctra dugc mé ra, bén trong 6 ctra c6 d6 dung do
choi gi thi do1 d6 phai hat mdt bai noi vé hinh anh do.

Vi dy: M6 6 ctra sO 3 ¢6 con ga thi hat mot bai hat néi vé con ga nhu:
“Con ga trong” hay “Ga trong, meo con, cin con”

Néu m¢ 6 ctra nao ma hat dugce bai hat c6 ng1 dung dung véi hinh anh
trong 6 ctra do6 thi doi d6 dugce tang mot mon qua. Ti€p tuc doi kia chon 6 cira.
Neéu do1 nao chon 6 cira ma khong hat dugc bai hat c6 ndéi dung nhu hinh anh
trong 0 cura thi quyén hat thudc vé doi ban.

Tuy vao tirng chu diém va ndi dung bai day ma gido vién tu t6 chirc cac
tro choi bo ich va phu hgp dé hudng dan tré choi dé phat trién thim my va nang
khiéu am nhac cho tré.

Ngoai ra vao cuoi cac chu diém c6 thuong td6 chure cac buodi sinh hoat van
nghé dé tré thé hién minh, cling c6 kién thirc &m nhac cho tré, trong cac gio sinh
hoat ngoai tro1 cho tré ty di€u khién cac hoat dong, co chi 1a nguoi hudng dan va
gitp do dé tré manh dan, ty tin.
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Bén canh do t61 khong ngung tim toi, hoc hoi kinh nghiém cua chi em
dong nghiép, qua sach bao, qua cac chuong trinh thiéu nhi trén truyén hinh va
cac budi hoc chuyén mén dé nang cao tay nghe va thuc hién dang chuong trinh
giao duc &m nhac. Tham gia cac tiét chuyén dé do Phong, truong to chirc dé rat
kinh nghiém cho ban than.

4. Két qua chuyén bién.

Qua mot thoi gian nghién ciru va ap dung cac bién phap vao ké hoach
giang day cua 1op t61, két qua cho thay chat luong gido duc am nhac cua 16p
nang cao 10 rét.

Két qua khao sat cudi nim hoc
Kha ning am nhac cua ,
STT tré 96 e dag | TIIE% Sbtre | Tile%
: dat chua dat | chua dat
Tré manh dan tu tin hat rd 22 95,65% 1 4,3%
1| 161 bai hat
Tré c6 kha nang nghe va 21 91,30% 2 8,7%
2 | hat dang giai diéu bai hat
Kha nang tap trung chu y 22 95,65% 1 4,3%
3 |tham gia hoat dong am
nhac cua tré
Tré hat két hop véi van 21 91,30% 2 8,7%
4 | dong nhip nhang cac dong
tac tay chan dé minh hoa

Qua cac hoat dong, thao giang ban than truc tiép giang day da duoc nha
truong va dong nghiép danh gid cao. Khao sat chat luong hoat dong am nhac
cua l6p dat két qua cao so voi thoi gian trude.

Céac chau ty tin hat, mot s6 chau tham gia vao phong trao vin nghé cua
nha truong, tham gia cac chuong trinh van nghé trong nhiing ngay hoi, ngay 1€
do truong t6 chirec.

Tré manh dan, tu tin, di hoc chuyén can va ba me di quan tdm hon dén
viéc hoc tap cua tré dac biét 1a linh vuc phat trién tham my.

I11. KET LUAN.

1. Tom lwge giai phap.

* Mudn tién hanh tot viée gido duc am nhac cho tré, co gido mau giao can
phai:

- Hat dang, hat mau chinh xéc, dién cam, thé hién sic thai, tinh cam cta
bai hat, hat thudc bai hat, két hop diéu bo minh hoa cho bai hat.
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- C6 phai biét str dung dan hay st dung nhac khong 16i trong gid hoc va
c6 nhac cu cho tré thi méi thu hut tré vao gio hoc.

- Cho tré 1am quen am nhac & moi lic, moi noi dé tré cam nhan giai di¢u
cua bai hat, thich tham gia vao cac hoat dong am nhac.

- Trong gi® hoat dong chung gido vién phai biét to chirc va c6 ky thuat chi
huy tap thé mdt cach sinh dong va chinh xac. Nghién ctru bai day, chuyén tiép
nhe nhang 16gic maéi thu hut tré hoc tot.

- Thong qua hoat dong & cac goc va hoat dong choi ngoai troi gitp tré
hiéu biét thém vé am nhac, dugc bi€u dién van nghé trong cac ngay hdi, ngay I¢.
T6 chire bi€u dién trong cac cudc thi nham gay cho tré nhiing hirg tha nhat
dinh. Tré s€ rat hao hung, tu tin tham gia vao cac hoat dong am nhac va cing co
nhirng kién thirc da hoc.

Tuy nhién dé lam duoc diéu do, co gido can nhiéu thoi gian vao viéc
nghién ctru, tim to1 nhitng tro choi, nhac cu mai la chon bai hat phu hop.

Thuong xuyén gan gili phu huynh dé tim hiéu nguyén nhan anh huong
dén vi¢c hoc tap cua tré dé can thiép kip thoi.

2. Pham vi ddi twong ap dung.

T6i nhan thdy day 1a mot sang kién rat phu hop v6i qua trinh phat trién
toan dién cua tré Mau gido 3 - 4 tudi. Thong qua cac hoat dong giao duc am
nhac tré manh dan, tu tin, sdng tao cac dong tac minh hoa, tao tién dé virng chac
cho céc chau. Sang kién kinh nghiém nay ap dung cho tré 3 - 4 tudi truong mau
gido M¥ Lac va s€ nhan rong cho toan truong, toan huyén biét dé hoat dong gido
duc am nhac cho tré dat hi€u qua tot hon.

3. Kién nghi.

Pbi voi Phong Gido duc: Can ting cuong hon nita cac 16p tap huén, boi
dudng k¥ nang ca hat, van dong theo nhac, t6 churc cac 16p day dan, day mua.

Déi véi trudong: Co cac bién phap, kién nghi dé mé cac 16p boi dudng ki
nang ca hat, van dong theo nhac cho doi ngii gido vién.

My Lac, ngay 10 thang 06 nam 2020

Nguoi viet sang kién

Lé Thi Ngoc A
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